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ABsTrRACT

This article seeks to analyze Freudian psychoanalysis from its general frame-
work. I considers that the epistemological bases formulated by Freud shed
light on theoretical aspects of the historical discipline which prove to be de-
cisive in defining its nature and cognitive limits. The main thesis posits
that the relation between psychoanalysis and historiography proposes the
conditions under which the complex connections of theoretical vocabulary
and practical application aspects express a change in the perspective of epis-
temological analysis in a way that now supposes reflexive description of the
sciences as an exercise of the operative rationalities. It is from this change
that its importance is highlighted for both disciplines, their connections with
the area of social research and for modern societies’ forms of self-description.
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RESUMEN

El presente articulo busca analizar al psicoandlisis freudiano desde su
marco general de referencia. Considera que las bases epistemoldgicas
que Freud formulé aclaran aspectos teéricos de la disciplina histéri-
ca que resultan ser determinantes para definir su naturaleza y limites

cognitivos. La tesis central asegura que la relacion entre psicoandlisis e
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historiografia plantea las condiciones por las que los vocabularios tedri-
cos y los aspectos de aplicacién prictica, en sus conexiones complejas,
expresan un cambio en la perspectiva de los andlisis epistemoldgicos. De
tal modo que ahora suponen un ejercicio de descripcién reflexiva de las
ciencias como racionalidades operativas. Es desde este cambio como se
destaca la importancia que tienen, para ambas disciplinas, sus conexiones
con el dmbito de la investigacién social y con las formas de autodescrip-

cién de las sociedades modernas.
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FREUD Y LA HISTORIOGRAFIA

ué implicaciones puede arrojar el psicoandlisis freudiano

para replantear el estatuto epistémico de la historia? En
tal interrogacion se establece un marco general de tratamiento
que busca ser desarrollado en este escrito. Primero, el cruce en-
tre la deliberacién freudiana, particularmente la fundacién del
psicoanilisis como ciencia, y el trabajo de los historiadores. Esta
convergencia no puede soslayarse al mostrarla como producto
meramente anecddtico o circunstancial; apunta, por el contrario,
a una profunda coincidencia en aspectos decisivos para ambas
disciplinas. Segundo, y como resultado de lo anterior, explicitar el
marco de referencia a partir del cual Freud intenté fundamentar
la teorfa y la préctica analitica debe permitir el andlisis de elemen-
tos andlogos que caracterizan la condicidn cognitiva de la historia
misma.

Estos dos aspectos marcan, de entrada, distancias significati-
vas para tratamientos anteriores y paralelos respecto al problema
de cémo servirse de herramientas psicoanaliticas —categorias,
conceptos y procesos interpretativos— en la construccién de
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representaciones historiadoras.! Al respecto conviene contraponer
otra visién que ha dado motivos para trabajos de lectura e investi-
gacién serios y rigurosos de la obra freudiana: la importancia que
adquirié la historia en el trabajo desarrollado por el propio Freud.
Esto se refiere no sélo a los ejercicios de “aplicaciéon” psicoanali-
tica a etapas de la historia de la humanidad o a los intentos de
critica cultural en sentido amplio, sino a los propios desarrollos
de la practica analitica.

No resultan equiparables las dimensiones que han adquirido
estas dos tentativas. La primera muestra limitaciones, practi-
camente desde su inicio, no susceptibles de ser superadas por
refinamientos tedricos o metodolégicos que permitan su “acli-
matacién” a la investigacién histérica. Al momento de introducir
esquemas explicativos sacados del psicoandlisis freudiano, mds
que permitir la clarificacién de aspectos oscuros en las modali-
dades de accién de los seres humanos en contextos temporales, se
reconoce la imposibilidad de toda tentativa de objetivacién total.
De tal modo que dicha recuperacién, mds que potenciar la labor
explicativa del historiador, marca los limites presentes de la em-
presa historiogréfica en su conjunto. La barrera que no puede ser
superada consiste en la alteridad irrecusable entre el pasado o las
escenas originarias y el presente de su manifestacién conflictiva.

Pero esto mismo fue planteado por el propio freudismo como
condicién tedrica y terapéutica del psicoandlisis.”> Poner entre

! Para una revisién puramente historiogrifica véase Richard L. Schoenwald,
“The Psychological Study of History”, pp. 71-85. Para recopilaciones mds re-
cientes es util el texto de Elena Herndndez Sandoica, Zendencias historiogrificas
actuales. Escribir historia hoy, en particular el apartado titulado “Historia, psico-
logia y biografia”, pp. 401 y s. Para una visién mds tedrica, aunque sin dejar de
abordar la problemitica historiografica, véanse Marfa Inés Mudrovcic, “Trauma,
memoria e historia” y Omar Acha, “El psicoandlisis y el tema de la historia:
Freud y Lacan”, ambos en La historia desde la teoria, vol. 2, pp. 105-116y 175-
192, respectivamente. Destaca en los repertorios historiograficos la perspectiva
introducida por la denominada psicobistoria.

2“El recurso a la muerte del padre, a Edipo o a la transferencia, sirve para todo.
Como se supone que estos ‘conceptos freudianos pueden utilizarse para cualquier
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paréntesis la nocién “conceptos” psicoanaliticos, como hace Michel
de Certeau, no consiste en una manifestacién de obediencia al
c6digo no escrito de gestos intelectuales admitidos. Da en el fondo
de la cuestidn: no es posible tomar dichos conceptos como con-
ceptos sin mds, esto es, que sustentan su aplicacion a contextos
diferentes sin perder potencialidad explicativa. Lo que resulta
necesario es preguntarse cudl es la dimensién conceptual del psi-
coandlisis que lo diferencia de otras disciplinas que presumen de
armazdén conceptual aproblemdtico. Buena parte de la reflexién
teérica de Freud consiste en marcar como elemento de vali-
dacién de los conceptos psicoanaliticos la profundizacién que
es posible lograr en términos de autorreflexividad, alejindose de
la posibilidad de subsumir realidades perceptibles a marcos teé-
ricos afinados.’

El psicoandlisis freudiano problematiza las relaciones e
intercambios entre la teorfa, fundada en un vocabulario particu-
larizado, y la préctica entendida como técnica terapéutica en este
caso, lo que convierte a la empresa de aplicacién de sus categorias
y conceptos en la investigacién histérica como algo menos que
simple presuncién injustificada. Por otra parte, las perspectivas
que buscan aclarar la dimensién histérica en el desarrollo del pro-
pio psicoandlisis, particularmente en sus aspectos préicticos, han
mostrado bondades nada desdenables. Asi, temdticas tales como el
trabajo de la memoria, las dimensiones biogréficas, las instancias
temporales del pasado y el presente o las representaciones narrati-
vas, sostienen formas interpretativas de alcances importantes.

cosa, no es raro que los introduzcan en las regiones oscuras de la historia. Des-
agraciadamente, s6lo son objetos decorativos si su tnico fin es senalar o cubrir
pudicamente lo que el historiador no comprende. Circunscriben lo inexplicado,
pero no lo explican; dan testimonio de una ignorancia. Se les encuentra donde
una explicacién econdmica o socioldgica deja un hueco. Literatura de elipsis, arte
de presentar los residuos, sensacién de un problema, tal vez; pero de ninguna
manera andlisis freudiano”. Michel de Certeau, La escritura de la historia, p. 27 4.
?Jiirgen Habermas, Conocimiento e interés, p. 215.
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A diferencia de la tentativa anterior, no se trata de esfuerzos de
clarificacién; por el contrario, a partir de un didlogo con la obra
freudiana buscan establecer modalidades de problematizacion de
aspectos pasados por alto en la labor de los historiadores.* Pero no
se trata de una gratuita complejizacién, puesto que las implicacio-
nes que arroja el psicoandlisis no se detienen en consideraciones
puristas o de integridad de un campo disciplinario aparentemente
inmune al envite freudiano. En este caso, trabajos que comparten
un estilo parecido se han visto impulsados por una tradicién algo
mis afieja y solida, particularmente por las reflexiones filoséficas
que encuentran en el terreno analitico un campo fértil de re-
flexién para problemas tales como los procesos de subjetivacion,
la importancia del lenguaje o la temdtica general de la interpre-
tacién. De Gadamer a Derrida, de Paul Ricceur a Foucault, los
trabajos que buscan en el territorio psicoanalitico, particularmente
en los textos freudianos, elementos para repensar los amplios
efectos que acarrearon la constitucién de la cultura moderna, no
cesan de incrementarse.

Podria aventurarse el criterio de que la impronta freudiana se
articula a las nuevas modalidades por las cuales las sociedades con-
tempordneas establecen formas complejas de autocomprensién,
particularmente a partir de fines del siglo x1x. En sentido estricto,
la dimensién temporal o el cardcter de profunda contingencia que
prefia los marcos de dicha autoobservacién, manifiestan que la
recurrencia al psicoandlisis se encuentra comprometida en dicha
labor y en estos puntos cruciales. Este articulo quiere ensayar otra
perspectiva, diferente de las presentadas hasta aqui. De tal forma
que no busca discutir la pertinencia de una historiografia psicoa-
nalitica o discernir los limites de problemdticas anexas tanto para
el psicoandlisis como para la historiograffa. Aspira a reconocer
un territorio, las condiciones que permiten procesos cognitivos
referidos a la accién humana en contextos sociales complejos, con

*Omar Acha, Freud y el problema de la historia, p. 142-143.
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el fin de establecer tentativamente las bases mismas de fundamen-
tacién de la investigacién histérica pero en un marco de didlogo
constante con la obra freudiana.

LA REFLEXION EPISTEMOLOGICA Y EL PSICOANALISIS

Este es un trabajo de epistemologfa, si por tal se entiende un ejer-
cicio de descripcién reflexiva de los presupuestos que permiten
producir conocimientos, de las modalidades operativas invo-
lucradas y de los fines que las proyectan hacia el cuerpo social.
La postura anterior acarrea un cambio mismo en la naturaleza y
objetivos de las investigaciones en teoria del conocimiento, y el
psicoandlisis freudiano no es inocente en tal asunto. Por la via de
la introduccién de la instancia subjetiva —shabrd que recordar que
Freud mismo presenta sus descubrimientos en términos de una
psicologia cientifica, esto es, de una ciencia de lo subjetivo?— la
transformacién supone invertir los términos convencionales que
se han discutido. Si la tradicién filoséfica asumié como premisa
la posibilidad de aclarar los procesos de produccién cognitiva por
medio de una aclaracién de los principios a priori que los gobier-
nan, la inversién permite ahora concebir que pensar en mejores
términos las pretensiones de conocimiento consiste en partir de
una perspectiva a posteriori.’

Por eso se concibe como descripcién reflexiva. La presuncién
que orienta los siguientes comentarios, si se quiere la hipdtesis cen-
tral, consiste en asumir que en la base epistémica del psicoandlisis
se condensan elementos que tienen que ver con esas tres dimen-
siones mencionadas —presupuestos, procedimientos y fines—, pero
referidas ahora a la esfera de produccién cognitiva de la histo-
ria. Si es un trabajo adscrito a la perspectiva epistemoldgica tal y
como ha sido planteada, no busca discutir los criterios que legi-
timan o dan pertinencia a los diferentes aportes freudianos, por

> Stephen Toulmin, Los usos de la argumentacién, p. 269.
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ejemplo la potencialidad de explicacién del complejo de Edipo o
las dimensiones energéticas que supone la visién freudiana de una
economia libidinal. Da por sentado que tal validez se encuentra
sostenida en el interior mismo del psicoandlisis freudiano y sus
desarrollos posteriores, quizd hasta el trabajo del propio Lacan o
sus reactualizaciones diversas.

Lo que interesa es sostener un criterio que pueda enriquecer
los estudios epistemoldgicos, pero en términos de una légica ope-
rativa y de las posibilidades de su andlisis. Asi, se concibe al psi-
coandlisis como instancia cientifica por el hecho de que la obra
freudiana la establece como modalidad de racionalidad operante.
Dentro de las diversas recepciones de la obra freudiana y del psi-
coandlisis en general destaca aquella que vislumbra como un serio
inconveniente el que su trayectoria pueda ser vista como ciencia,
lo que vendria a desmentir su ubicacién legal dentro del campo
mis vasto de saberes modernos, puesto que su valor se mide sélo
desde atribuciones terapéuticas o de cura analitica. Despejar de
este complejo practico un sistema tedrico o una estructura doc-
trinal es mds que un sinsentido. Asi, Jacques Sédat apunté que en
tanto no existe un “método” freudiano ni una “doctrina” unitaria
que pueda estabilizar los aportes llevados a cabo por Freud, no
cabe la posibilidad de asumirlos desde una problemdtica cognitiva
propiamente dicha.

Llama la atencién que su argumento se sostenga sélo en refe-
rencia a una suerte de limite interno que, por lo demds, expresa
una situacién particular del psicoandlisis: no hay consistencia
discursiva freudiana y no podria haberla sin ejercer una trans-
formacion radical de su naturaleza en tanto proceso de andlisis.®
Por el contrario, aqui se afirma que la obra freudiana, tanto los
textos tedricos como los estudios de caso, sus obras de técnica
psicoanalitica como aquellas que inauguran un campo de apli-
cacion vasta, establecen el marco discursivo que, articulado con

¢Jacques Sédat, “Ricceur, Freud y el proceder psicoanalitico”, p. 78.

Intersubjetividad, cognicion y sistema / 199



modalidades précticas, la instituyen con propiedad en el campo
cientifico moderno. En la actualidad el cardcter de ciencia no
puede mds descansar sélo en el armazén discursivo, pues ahora se
reconoce que su dimensién operativa incluye todos aquellos as-
pectos propios de una racionalidad formal, es decir, el conjunto
de procedimientos tedricos y empiricos enfilados a formular pro-
blemas desde criterios dados y a resolverlos a partir de vias ad hoc
autorizadas. Estas modalidades de inteligibilidad no parten ya de
un orden previo de las cosas para validar un posible conocimiento
del mismo, sino de un orden construido por la operacién como tal.

Es en ese sentido que el freudismo presenta los rasgos carac-
teristicos de toda operacién cientifica y por derecho propio: la
posibilidad de establecer un campo epistémico desde el cual de-
rivar objetos de estudio y problemas, el estatuto conveniente que
permite autorizar los procedimientos para tratar dichos objetos
y resolver los problemas planteados, asi como el potencial para
instituir criterios centrales de validacién de resultados y su utiliza-
cién.” Ya en otro nivel de andlisis, esa operatividad sélo se sostiene
a partir de un cuerpo social al mismo tiempo que cientifico, cuyo
objetivo consiste en aplicar en cada disposicién la légica operati-
va misma asegurando su continuidad y reproduccidn, esto es, la
instancia de los sujetos cientificos en dmbitos institucionalizados.
No estd por demds convenir en que esta perspectiva reconoce su
deuda con la historia de la ciencia y con la manera en que trata los
problemas epistemolégicos.

Precisamente, la nocién de racionalidad operativa busca aplicar
esas modalidades de tratamiento desarrolladas por autores como
Kuhn y Lakatos, entre otros, pero conduciéndolas a una cuestion

7“El término cientifico, bastante sospechoso en el conjunto de las ‘ciencias hu-
manas’ (donde se le sustituye por el término de andlisis), no lo es menos en el
campo de las ‘ciencias exactas’ en la medida en que ese término nos remite a
leyes. Se puede definir, sin embargo, con ese término la posibilidad de establecer
un conjunto de reglas que permitan ‘controlar’ operaciones proporcionadas a la
produccién de objetos determinados”. De Certeau, La escritura, op. cit., p. 68.
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que me parece crucial aunque todavia en espera de estudio sis-
temdtico. El freudismo anuncia una temdtica abierta por su
propio ejercicio de fundamentacién: ;de qué hablamos cuando
nos referimos a la intersubjetividad en los procesos de produc-
cién cognitiva? En otras palabras, aquello hacia lo cual se dirige
el psicoanilisis, una explicitaciéon de los rasgos centrales y carac-
teristicos de la vida psiquica “normal” en todo ser humano, es
decir, la cuestion de lo subjetivo en general, es reintroducida en la
condicién misma de la ciencia de una manera determinante. Esta
forma de reencontrar aspectos instituidos al nivel de su objeto de
estudio en aquello que vendria a ser condicidén necesaria de todo
conocimiento posible, es un rasgo compartido por la historia.

Sin embargo, parece no ser s6lo atribuible a estas disciplinas,
ya que es susceptible de generalizacion a toda ciencia que defina
su campo de aplicacién sintética en términos de realidades simbé-
licamente estructuradas, eso que el siglo x1x conocié como reali-
dades humanas.® Esto permite entender por qué los rendimientos
interpretativos del observador y que tienen valor como produc-
cién cognitiva ya sea en la historia o ya sea en el psicoandlisis, sélo
se distinguen de los participantes o de los sujetos de estudio —el
dmbito general de las acciones sociales— en su funcién y no en su
estructura, cosa que viene a materializar sus propios marcos de
referencia. ;De qué manera el psicoandlisis asume esta situacién
al nivel de su armazén tedrica y en su practica analitica? La orien-
tacién de una interrogacién como la anterior es inequivoca en su
prescripcién general.

8 Asi, Freud sefiala dicha situacién con las siguientes palabras: “Permitanme
insertar en este lugar el principal resultado al que hemos llegado mediante la
indagacion psicoanalitica de los neuréticos, a saber: sus neurosis no poseen un
contenido psiquico propio que no se encuentre también en los sanos, o, como
la ha dicho Jung, enferman a raiz de los mismos complejos con que luchamos
también los sanos. Dependen de constelaciones cuantitativas, de las relaciones
entre las fuerzas en reciproca pugna, que la lucha lleve a la salud, a la neurosis
o0 a un hiperrendimiento compensador”. Sigmund Freud, “Cinco conferencias
sobre psicoandlisis”, vol. 11, pp. 46-47.
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Se trata, en efecto, de tomar como guia bdsica ese rubro epis-
temoldgico que ahora aparece como esencial para la disciplina
histérica: los intercambios entre teorfa y praxis; en particular, el
estatuto de los vocabularios tedricos frente a la esfera de su apli-
cacién préctica. Es en este punto donde el psicoanilisis freudiano
diluye aquella relacién a partir de la cual se planteaban los pro-
blemas epistemoldgicos y que alcanzé previamente autoridad
indiscutible, esto es, la naturaleza del campo objetual frente a un
sujeto de conocimiento con atributos considerados por momen-
tos como innatos. En el desarrollo de este tipo de planteamientos
se discutird la condicién del saber histérico en tanto esfera de in-
teraccién comunicativa, asumiéndola como un rasgo crucial para
describir la 16gica que gobierna su operacién. El aporte freudiano
puede ser entendido, en este nivel, como una cualidad de reflexi-
vidad, exigencia que no deja de tener valor critico para intentar
entender en qué consiste el involucramiento presente de saberes
como la historia y el psicoandlisis.

MARCO DE REFERENCIA Y LOGICA OPERATIVA

Es de sobra conocido el hecho de que el modelo central que arti-
culé Sigmund Freud estd en relaciéon directa con la elevacién de
la interpretacién onirica al nivel de paradigma que abarca la vida
psicolégica en general. Asi lo sefiala Freud en la “Advertencia” a la
primera edicién de La interpretacion de los suenos:

En efecto, el examen psicolégico muestra que el suefo es el pri-
mer eslabén en la serie de productos psiquicos anormales; otros
de sus eslabones son las fobias histéricas, las representaciones ob-
sesivas y las delirantes, de las que el médico tiene que ocuparse
por razones préicticas. Como se verd, el suefio no puede reclamar
para si pareja importancia prictica; no obstante, tanto mayor

es su valor tedrico como paradigma, y quien no sepa explicarse
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el origen de las imdgenes oniricas se esforzard en vano por com-
prender las fobias, las ideas obsesivas y las delirantes, y aun, lle-

gado el caso, por ejercer sobre ellas una influencia terapéutica.’

Es en esta misma obra donde dedica sus esfuerzos al desarrollo
y justificacién de una teoria del sueno sobre la consideracién de
que la experiencia onirica viene a ser el cumplimiento de un deseo
esquivado, cuya demora en la satisfaccién sélo puede expresarse
de otro modo, mds alld de la neurosis o la histeria, al entregarse el
individuo a dicha experiencia. Pero estd expresion se da en forma
distorsionada o mutilada dando pie a la idea de inconsciente como
esfera de persistencia de dicho deseo. De tal forma que, al no po-
der desaparecer, el deseo retorna desplazado, disfrazado, y emerge
en los materiales oniricos aportados por los “restos diurnos”. Si
resalta en la perspectiva freudiana que las escenas infantiles son
elemento central en la configuracién del deseo, los conflictos en
que se ve envuelta la persona —dados por la relacién no resuelta
entre la bisqueda de satisfaccion, por un lado, y la represién de
dicha satisfaccién, por otro—, se convierten en mecanismo central
para la interpretacién en tanto método de andlisis. Asi, la escena
del sueno revela cualidades para acceder al aparato psiquico como
tal. Lo onirico se constituye en una via de acceso a la descripcién
de los procesos caracteristicos de la vida animica.

El nivel reflexivo permite pasar de la experiencia onirica a la
formulacién de una teorfa descriptiva de dichos procesos. A partir
de ahi alcanza concrecién la idea de una “investidura energética”
que constituye el centro del conflicto psicolégico.'’ La busqueda
de satisfaccion es explicada como posibilidad de descarga de ener-
gia 0 como supresion de un estado de excitacién (pulsidn), mien-
tras que el mecanismo opuesto, generalmente de origen social y
que impide la supresién de un estado de excitacién es denominado

?Sigmund Freud, “La interpretacion de los suefios (primera parte)”, p. 17.
1 Jbidem, segunda parte, p. 565.

Intersubjetividad, cognicién y sistema / 203



represion.'' Lo que me interesa resaltar es la condicién por la cual
dicho modelo tedrico aportado por la interpretacién onirica se
articula como vocabulario conceptual, pero en tanto estd ligado
de manera central con reglas técnicas (el método de la interpre-
tacién de los suenos) para permitir la comprensién de conjuntos
simbdlicos dados. Es posible considerar dicho nicleo tedrico bajo
la denominacién metapsicologia y a su vez considerar descriptiva-
mente que el vocabulario energético se desarrolla a partir de tres
puntos de vista interrelacionados: una dindmica de las fuerzas en
conflicto, una economia que da cuenta de la inversién y gasto de
dichas fuerzas y una tépica que permite el andlisis de sus localiza-
ciones sistémicas."

De tal forma que el punto de vista dindmico supone el sondeo
de los fendmenos hasta sus raices inconscientes conflictivas, fuer-
zas que se originan pero no se limitan a las pulsiones. El econdmi-
co especifica las magnitudes y vicisitudes de la energia pulsional,
por lo que permite abordar la circulacién de dichas energias en
términos de economia libidinal. Finalmente, la tépica se dirige
hacia los elementos que constituyen la mente como una estruc-
tura, cosa que da lugar a su descripcidn sistemdtica. Asi, nociones
como represion, inconsciente, libido, se presentan como instancias
tedricas, entre otros conceptos y categorias, en los intercambios
que se establecen entre la perspectiva dindmica, la economia libi-
dinal y los sistemas tépicos o los lugares caracteristicos del aparato
psiquico. Todos estos aspectos delimitan el niicleo tedrico del psi-
coandlisis y lo diferencian de otras perspectivas psicoldgicas. Pero
su justificacién no se encuentra al nivel propiamente tedrico, en
el sentido de una deliberacién tipicamente formalista —o respec-
to a los alcances del conjunto conceptual en tanto capacidad de

" Para una discusion sobre la importancia del “modelo” fisiolégico de Briicke
para esta perspectiva energética, véase Paul-Laurent Assoun, Introduccion a la
epistemologia freudiana, pp. 99 y ss.

12 Paul-Laurent Assoun, La metapsicologia, p. 27.
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subsumir y explicar causalmente fenémenos perceptibles—, sino en
el tipo de relacién que se produce con la prictica analitica misma.
Esta circunstancia por la cual la prictica o la esfera de apli-
cacién técnica concebida como proceso terapéutico es elevada al
nivel de fundamentacién del vocabulario tedrico no fue esqui-
vada por el propio Freud, a pesar de que por momentos cedié
a la tentacién de buscar una justificacién del psicoanilisis como
procedimiento cientifico por la via de la rigurosidad empirista
normal.”’ Puede notarse entonces que se invierte la relaciéon
convencional entre una teorfa dotada de poderes absolutos de
objetivaciéon y una prictica gobernada y delineada previamente
por el poder del que la teoria dispone. Esta pérdida de autarquia
de aquella racionalidad material a la que se acudia para arrojar
luz sobre el mundo, en este caso, el mundo mental humano, es
rechazada por la constitucién del psicoandlisis en una modalidad
de racionalidad operativa.' En otras palabras, el psicoandlisis se
compromete con ese particular giro pragmadtico por el cual se ase-
gura ahora de que la validez de los productos cognitivos recae en
el plexo de procedimientos puestos en juego para obtenerlos.
Esto acarrea, desde luego, consecuencias innegables y profun-
das para el estudio de las ciencias al introducir la perspectiva de
su operacién como estrategia central de andlisis. El caso parti-
cular del psicoandlisis muestra que el modelo estructural que se

" Insistentemente Freud alegé que la clarificacion tedrica en el psicoandlisis se
produce por una reflexién a partir de los casos tratados, sus propios pacientes,
sus propios suefios. De ahi que fuera necesario aclarar el proceso de andlisis
en sus diferentes instancias al punto de necesitar reglamentar la secuencia, las
fases y la naturaleza de las mismas bajo la forma de una técnica de aplicacion.
Ya desde 1908 tenia la idea de escribir una “Allgemeine Technik der Psychoa-
nalyse”, esto es, una “Exposicién general de la técnica psicoanalitica”. En un
congreso anuncié en 1910 incluso su interés en dar forma a una “Allgemeine
Methodik der Psychoanalyse” “metodologia general del psicoandlisis”). Sig-
mund Freud, “Trabajos sobre técnica psicoanalitica”, pp. 79-80. La apreciacién
de que la técnica psicoanalitica constituye propiamente su esfera metddica tiene
una importancia que mds adelante se intentard desarrollar.

" Jiirgen Habermas, Pensamiento posmetafisico, pp. 46-47.
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dirige a explicitar la vida psiquica de los seres humanos —sistema
conceptual— es una derivacion de la situacion analitica y de las ex-
periencias que se extraen de ella de manera reflexiva. Me interesa
destacar dos temas que pueden ser objeto de extrapolacién a par-
tir de lo expresado hasta aqui. Primero, en el psicoandlisis dicha
relacién entre teoria y prictica se expresa como la de una instancia
tedrica que se materializa en lenguaje conceptual, por un lado,
y las modalidades que articulan los intercambios intersubjetivos
(analista-analizando) pero ahora en la esfera propia del lengua-
je ordinario. Dicha relacién establecida entre lenguaje tedrico o
conceptual y lenguaje analitico implica, ademds, la articulacién
entre un proceso escrituristico y los intercambios comunicativos
orales que instituye el desarrollo terapéutico.

Segundo, la relacién entre lenguajes conceptuales y lenguajes
ordinarios puede ser ademds objeto de una implicacién igualmen-
te determinante: alude a la combinacién que se pone en juego
entre procesos que parecian ser sélo accesibles a las ciencias expe-
rimentales o empiricas, con una serie de atributos desarrollados
en el dmbito de las ciencias del espiritu. Aunque en este Gltimo
caso, los atributos mencionados corresponden en su forma con-
tempordnea a la esfera de cobertura legal de disciplinas cientifi-
cas amparadas por el campo hermenéutico. Esta situacién resulta
importante puesto que desde el siglo x1x la contraposicién entre
ciencias naturales y ciencias del espiritu equivalia a la diferencia
formal entre procedimientos empiricos y aquellos considerados
propios de disciplinas analitico-formales. Situacién que resultaba
legitima por el hecho de que expresaba una diferencia ontolégica
mds bdsica entre esferas de realidad contrapuestas.
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LA RELACION ENTRE TEORfA Y PRAXIS EN EL CAMPO ANALITICO

En cuanto al primer aspecto, la dimensién prictica que presen-
ta el freudismo como técnica de andlisis supone necesariamente
formas de intercambio o interaccién modeladas de manera lin-
giiistica.” Esto es, las interacciones permitidas por el uso de len-
guajes naturales. Sobre este plano se produce la interpretacién
del material delimitado por el desarrollo de los intercambios co-
municativos. Eso que Freud llama pacto, pero que, bajo otra de-
nominacién, es permisible verlo como modalidad expresa de un
consenso lingiiistico o dialogal. Pero a diferencia de los intercam-
bios comunicativos habituales, dicho consenso busca establecer
las condiciones para alcanzar la comunicacién o para llevar a la
verbalizacién aquello que ha motivado la situacién patoldgica
misma, si por tal se entiende a la sustraccién de un material que
ha escapado al recuerdo por medio de un proceso de distorsién o
mutilacion. En contraposiciéon con la situacién analitica, los in-
tercambios comunicativos en el plano comin o habitual parten
de dicho consenso; éste incluso es su condicién de posibilidad
misma puesto que idealmente aquéllos buscan dar a conocer una
opinién, una manifestacién expresiva o una asercioén constatativa.

Es pertinente explicar la diferencia bajo la siguiente descrip-
cién. En los intercambios comunes, lo que parece ser central es
la intencién consciente que los motiva y que estd delimitada de
manera expresa en los participantes en el didlogo, mientras que
en la situacién terapéutica, en los casos de neurosis por ejemplo,
hay una desconexién entre intencidn consciente y manifestacién

15“Celebramos un pacto [Vertrag; ‘contrato’]. El yo enfermo nos promete la més
cabal sinceridad, o sea, la disposicion sobre todo el material que su percepcién
de si mismo le brinde, y nosotros le aseguramos la mds estricta discrecion y po-
nemos a su servicio nuestra experiencia en la interpretacién del material influido
por lo inconsciente. Nuestro saber debe remediar su no saber, debe devolver
al yo del paciente el imperio sobre jurisdicciones perdidas de la vida animica.
En este pacto consiste la situacidn analitica”. Sigmund Freud, “Esquema del
psicoandlisis”, p. 174.
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comunicativa. Asi, no es el sujeto el que comunica algo sino aquel
que lleva a cabo un ocultamiento o sustraccién. Los sintomas, sin
embargo, hablan y sobre este hablar no consciente parte el andlisis.
De tal modo que aquello que parece obstaculizar la comunicacién
habitual, distorsiones y mutilaciones, son consideradas accidentes
deformantes y por tanto deben ser marginados, mientras que en el
psicoanidlisis freudiano “las omisiones y deformaciones tienen
funcién sistemdtica”.!® En otras palabras, el psicoanilisis se nos
presenta como una ciencia que caracteristicamente encuentra su
objeto a partir de una distorsién comunicativa establecida en la
relacién intersubjetiva habitual y ello alcanza el estatuto de requi-
sito ineludible para el proceso analitico y su destilacién teérica.

Esto permite entender el paso dado por Freud hacia una psi-
cologia de la vida humana “normal”, donde dicha normalidad
incluye distorsiones y mutilaciones por el hecho de que la com-
prensién es aquello que resulta lo mds improbable incluso para
el propio individuo. Es decir, al individuo mismo se le escapa la
posibilidad de entender sus manifestaciones como expresion de
una intencionalidad consciente. Con respecto a esta situacion,
Freud establecié una etapa previa a la represién propiamente
dicha; la denominé represion primordial y consiste “en que la
agencia representante {Representanz} psiquica (agencia represen-
tante-representacion) de la pulsion se le deniega la admision en
lo consciente”. Con dicha denegacién se establece la fijacion de la
pulsién, por lo que la agencia representante continta inmutable
y ligada a la pulsién en cuestién. La represién propiamente dicha
agrega una capa mds de representaciones a la “agencia repre-
sentante reprimida” estableciendo una asociacién con “otros
itinerarios de pensamiento”, al punto de que en dicha capa las
representaciones asociativas “experimentan el mismo destino que
lo reprimido primordial”."”

' Habermas, Conocimiento e interés, op. cit., p. 217.
17 Sigmund Freud, “Trabajos sobre metapsicologia”, p. 143.
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Este proceso que conduce a lo inconsciente se inicia enton-
ces con una sustraccion: la agencia representante es expulsada del
nivel consciente, pero aquello que es expulsado se constituye como
un material psiquico que en realidad se evade de la comunicacién
publica. La distincién conciente/inconsciente es correlativa de la
distincién entre un material que es susceptible de comunicacién
publica y otro que no puede ser comunicable, o entre un nivel
manifiesto y otro latente mds fundamental. Y este es uno de los
puntos de fuerza, considero, del psicoandlisis freudiano. No es
descabellado inferir, entonces, que el material reprimido, agencia
representante y que oculta motivos inconscientes, queda por asi
decirlo sin lenguaje posible: se evade de la comunicacién publica.
El retorno de lo reprimido permite su expresion mutilada por la
via de un lenguaje privatizado necesario de traduccién a lenguaje
publico, o también dichos motivos pueden abrirse paso hacia la
comunicacién por medio de su asociacién con simbolos publica-
mente reconocidos. Ambos procesos tienen en el suefio su para-
digma central."®

Si con anterioridad senalé que en el modelo freudiano la con-
sistencia conceptual o de su aparato tedrico estaba en relacién
directa con la aplicacién terapéutica,'” entonces no resulta menos
plausible afirmar que la validez Gltima de la estructura tedrica
depende de la instauracién de procesos comunicativos o de su
continuidad —lo que se constituye propiamente como rasgo de
recursividad—. Es decir, que la dimensién discursiva depende de su
funcionalidad para los procesos comunicativos orales y su re-
produccién. La disciplina histérica presenta rasgos andlogos en
cuanto a la relacién tedrica y prictica. Aunque, por supuesto, la

'8 Habermas, Conocimiento e interés, op. cit., p. 224.

19 “Pero, en realidad, la exposicién teérica no contiene ningtin elemento que
lleva mds alld de la descripcidn que se ha hecho de la técnica. £/ lenguaje de la
teoria es mds pobre que el lenguaje en el que la técnica ha sido descrita. Esto vale
precisamente para las expresiones que se refieren al sentido especifico del psicoa-
nalisis”. Idem.
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dimensién de aplicacién no guarda el mismo estatuto que en el
psicoandlisis freudiano. El proceso terapéutico, aunque espacio
metddico, no existe como tal en la légica de investigacién his-
térica. Como proceso de investigacién propiamente dicho se
dirige a la obtencién de resultados bajo la forma de interpreta-
ciones historiogréficas materializadas en sustratos discursivos.
Los diferentes vocabularios teéricos que se articulan en puntos
determinados del proceso de investigacion tienen funcionalidad
al momento en que su capacidad explicativa dota de plausibili-
dad a las estructuras interpretativas. Asi como en el psicoandlisis
la validez del lenguaje tedrico se instituye desde su propio campo
de aplicacidn, la légica de investigacién histérica dirime el pro-
blema en tanto dichos vocabularios impulsan la continuidad del
proceso global (fendmeno de recursividad). Digamos que puede
legitimar las estructuras tedricas sélo desde la praxis de investiga-
cién misma debido a la funcionalidad que aportan al proceso. Asi,
la operacién que tiene lugar en la disciplina histérica permite la
especificacién técnica para el uso de los vocabularios teéricos. Va-
rios niveles se destacan en esta perspectiva pragmadtica. Las teorias
dan la capacidad para que los historiadores establezcan objetos,
problemas y deriven hipétesis de investigacién. Estos diferentes
vocabularios tedricos también son cruciales para la delimitacién
de corpus documentales necesarios en la légica de investigacién,
al tiempo que sostienen los procesos de su tratamiento al acreditar
diferentes niveles de andlisis susceptibles de ser implementados.”
Por otro lado, tienen ademds un importante papel que jugar
al nivel de las interpretaciones finales, esto es, en los productos
de la operacién: apoyan su verosimilitud o plausibilidad como
instancias argumentativas. La relacién que se da entre elementos

20 “El historiador selecciona, corta, reclasifica y desplaza los documentos de

acuerdo con reglas proporcionadas a las operaciones y a los cédigos de lectura.
En otras palabras, usa elementos que le son dados como ‘pasados’ —pero en des-
orden—; realiza en ellos una ‘preparacién’ (en el sentido quimico del término)”.
Michel de Certeau, Historia y psicoandlisis, p. 118.
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categoriales y conceptuales con elementos interpretativos a lo lar-
go de todo el circuito de investigacién, la muestran como una
relacién entre los términos de una operacién compleja. Asi como
el freudismo, la 16gica de investigacién histérica no tiene como fi-
nalidad enmarcar una realidad espesa gracias a la cualidad de
transparentacién del lenguaje teérico involucrado. Se constitu-
yen como disciplinas cientificas al estar en posibilidad de instituir
modelos de inteligibilidad, si por tal se entiende la constitucién de
légicas aplicables a conjuntos combinatorios, a la construccién
de “series racionalmente aisladas” y por tanto tratables, a la ca-
pacidad de “marcar a su vez los cruzamientos, las condiciones de
posibilidad y los limites de validez™*' de los productos y de toda
la secuencia global.

De tal modo que el valor de las esferas tedricas s6lo puede
medirse por la cualidad funcional que aportan a todo el proceso
operativo: los criterios de validez que cuantifican la pertinencia de
los sistemas conceptuales y categoriales, tanto en el modelo freu-
diano como en la investigacién histdrica, se decantan a partir de su
capacidad para impulsar la continuidad y reproduccién de la pro-
pia operacion. Este efecto de recursividad no deja dudas respecto
al criterio pragmatista, puesto que incluso dota a las disciplinas
de un conjunto de atributos para elegir y sustituir teorfas, para
buscar y desarrollar sistemas de enunciados entre otros aspectos,
no a partir de sus cualidades objetivistas sino por su disposicién
para potenciar las posibilidades de la reproduccién sistémica. Pero
en el seno de dicha operacién se presenta una combinatoria resal-
tada por el psicoandlisis con una consecuencia a subrayar: si los
conjuntos tedricos pueden ser revisados e incluso modificados o
sustituidos, esto se debe al papel que juega la autorreflexion en el
seno disciplinar.

2 De Certeau, La escritura de la historia, op. cit., p. 95.
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AUTORREFLEXION Y PROCESOS COMUNICATIVOS

Asi, dicha autorreflexién sobre el valor conceptual o tedrico des-
cansa en los procesos comunicativos que se articulan sobre el
lenguaje ordinario. La combinatoria se refiere, por tanto, a la in-
terrelacién de vocabularios tedricos y lenguaje ordinario, mientras
la consecuencia se expresa en ese indice de autorreflexividad. La
revisién que se lleva a cabo sobre la pertinencia de esos vocabu-
larios —autorreflexion— se asienta en los procesos comunicativos,
donde los participantes interactian o intercambian emisiones
lingiiisticas. No estd por demds insistir: el circuito de produccién
cognitiva, incluyendo el rubro de los resultados formales aporta-
dos y susceptibles de reprogramacion, es objeto de una validacién
intersubjetiva. De tal forma que las consecuencias de esta situa-
cién pueden analizarse a partir del criterio que sefala que los
rendimientos cognitivos que legitiman el estatuto cientifico de las
disciplinas —en este caso la historia pero también el psicoandlisis
freudiano— estdn en funcién de una prictica entendida como es-
fera de interaccién.”

Freud particulariza la relacién intersubjetiva como proceso
analitico, donde el criterio guia es la posibilidad de potenciar la
capacidad de verbalizacién del analizando en términos de una su-
blimacién de la escision del sujeto, al tiempo que el analista puede
estar en condiciones de conceptualizar los fenémenos psiquicos
que ahi se destacan. El desarrollo del andlisis terapéutico se insti-
tuye como campo metddico en tanto génesis de los procesos de
constitucién de los conceptos y categorias tedricos.” Mientras la
validez de estos elementos sélo puede ser establecida en el propio
proceso metddico, lo que significa un intercambio continuo entre
génesis y validez a lo largo del andlisis mismo. Cabe hacer notar
que lo rasgos puestos en juego en esa capacidad de verbalizacién

22 Habermas, Pensamiento postmetafisico, op. cit., p. 60.
3 Vid. supra n. 13.
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que posibilita la sublimacién tienen su origen en la esfera precien-
tifica de la interaccién humana.

Asi, el fenémeno de transferencia que liga toda la 16gica com-
binatoria hasta el punto de conversién del conflicto en neurosis
de transferencia o positiva es posible porque aquellos elementos
afectivos puestos en juego —amor, deseo, sustitucion del padre,
comportamientos infantiles, etcétera— se constituyen previamen-
te en el seno de los intercambios comunicativos habituales.”* En
el caso de la historia, el proceso comunicativo se articula como
didlogo historiografico y acompana el desenvolvimiento de la 16-
gica de investigacién, insertdndose de manera notoria en algunos
de sus segmentos clave. Ya en las etapas previas a la investigacién
propiamente dicha, el historiador discute en espacios dialégicos
disciplinares la pertinencia de las bases mismas de su proyecto.
Cada avance del mismo, incluso presentado como trabajo escrito,
es objeto de deliberacién idealmente colectiva. Asi también los re-
sultados finales concebidos como propuesta interpretativa no sélo
requieren discusién historiogréfica, sino que tal esfera de inter-
cambios comunicativos permite establecer su validacién discipli-
nar, aunque esto nunca de manera definitiva pues es un marco de
validacién en si mismo histérico. Ese mismo nivel de interaccién
comunicativa, pero ahora referido al conjunto de las précticas
sociales estudiadas y constituidas como mundos articulados por
lenguajes naturales, delimita también sus campos objetuales.

Lo que importa destacar en este punto es que la validacién
no estd en funcién de la cualidad fictica o constatativa del dis-
curso historiografico, sino en las condiciones por las cuales dicho
instrumento escrito permite continuar los intercambios comu-
nicativos mismos. En tanto que los enunciados con los que estd
construida la interpretacién historiogrifica no son objeto de dis-
cusién respecto a sus alcances realistas —la realidad del pasado en
si—, sino en tanto que permiten un efecto global como perspectiva

#Sigmund Freud, “Esquema del psicoandlisis”, pp. 175 y s.
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sobre una parte del pasado, dicha interpretacién se contrasta en
el seno de un paradigma particular. La interpretacion es discutida
como una modalidad de inteligibilidad, pero en un marco mis
amplio. Asi, la esfera del didlogo entre historiadores que compar-
ten un paradigma o un conjunto de paradigmas —ese marco mds
amplio—, viene a ser el espacio donde la génesis y la validez de los
vocabularios involucrados encuentran su concrecidn.

Las estructuras discursivas, entonces, quedan remitidas al
plano de la argumentacién donde individuos dotados de enten-
dimiento lingiiistico intercambian afirmaciones, discuten sobre
criterios de valides de las emisiones y llegan a acuerdos provi-
sionales. Esto es un espacio social de autorreflexion sin el cual la
historia como disciplina serfa imposible, por lo que caracteriza
la racionalidad operativa de la historia en un medio de inter-
cambio comunicativo y, por tanto, donde los rendimientos de
racionalidad presentes se refieren a un entendimiento construido
de manera intersubjetiva. Por supuesto que el caso de la historia
sienta una divergencia, nada fundamental, con respecto a la ope-
racién que se desarrolla en el seno del psicoanilisis freudiano. Si
dicho saber fue instituido por un solo individuo, ciencia de un
solo hombre, la legitimacién cientifica de esta fundacién dependié
de su capacidad para establecer un modelo de inteligibilidad
con relacién a la vida animica humana.”® De tal forma que no
es aventurado afirmar que ese modelo se presenté como el gran
paradigma freudiano, frente al cual las divergencias mostradas rd-
pidamente terminaron por excluirse en el sentido de anomalias
incapaces de ser incorporadas al paradigma mismo.

» “En efecto, el psicoandlisis es creacién mia, yo fui durante diez anos el Gni-

co que se ocupé de él, y todo el disgusto que el nuevo fenémeno provocé en
los contempordneos se descargd sobre mi cabeza en forma de critica. Me juzgo
con derecho a defender este punto de vista: todavia hoy, cuando hace mucho
he dejado de ser el tnico psicoanalista, nadie puede saber mejor que yo lo que el
psicoanilisis es, en qué se distingue de otros modos de explorar la vida animica,
qué debe correr bajo su nombre y qué serfa mejor llamar de otra manera”. Sig-
mund Freud, “Contribucién a la historia del movimiento psicoanalitico”, p. 7.
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Asi, las cualidades del vocabulario teédrico, sus interrelaciones
con la prdctica analitica, las reglas técnicas instituidas, las mo-
dalidades de validacién de hipédtesis —si consideramos que las
interpretaciones analiticas toman el papel de hipétesis que deben
ser validadas en el proceso metédico—* la importancia de la
sexualidad infantil en la etiologia de las neurosis, etcétera, son
rasgos constitutivos de dicho paradigma. Frente a él, las diver-
gencias, como por ejemplo las perspectivas de Jung y Adler, entre
otros, fueron tramitadas como divergencias paradigmdticas en
puntos centrales no susceptibles de reintegracién, tal y como
senala el propio Freud en su revision histérica del movimiento
psicoanalitico.”” En tal sentido, el ntcleo definitorio de lo que
es ya para nosotros el freudismo, y que permite distinguirlo de
otras posturas psicoldgicas —incluidas las que nacieron en su seno
y después de separaron—, es su cardcter unitario como modelo
integral, aunque ello no obsta para reconocer desplazamientos y
cambios en su interior.

De modo tal que la integridad del paradigma, por tanto, su
capacidad para incorporar anomalias en el sentido de reforza-
miento de dicha integridad, es la forma por la cual se asegura su
continuidad disciplinaria, por supuesto, hasta que no se llega al
punto de quiebre que significarfa la sustitucién del paradigma en
cuestion. Frente a esta peculiaridad, la historia muestra un rostro
diferente. A lo largo del siglo xx su continuidad como disciplina

% “El marco interpretativo elaborado por Freud recaba para si el cardcter de
verdaderas hipétesis de ciencia natural o de leyes validas para el conocimiento.
Esto tiene que reflejarse en el papel que desempefia el extrafiamiento metodold-
gico dentro del psicoandlisis, y asi es en efecto”. Hans-Georg Gadamer, Verdad
y método 11, p. 241.

7 Freud denomina esta situacién de divergencia paradigmdtica con un vocabu-
lario cercano a la ciencia politica de su momento, “movimientos separatistas”,
expresion que alude a una pérdida de identidad nada inocente; a continuacidn,
se dedica a diagnosticar las divergencias como expresién de una resistencia tan
dificil como la que se enfrente en el proceso de andlisis. Sigmund Freud, “Con-
tribucién a la historia del movimiento psicoanalitico”, pp. 47 y s.
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cientifica dependié de la introduccién de diferentes paradigmas
que, en su transformacién como modelos historiograficos, dieron
pie a la aparicién de ramas de investigacién claramente diferen-
ciadas entre si. Este proceso de diversificacién, que se encuentra
en relacién directa con formas de enlazamiento a campos de in-
vestigacion social, alcanza a cubrir la disgregaciéon de vocabularios
teéricos, de formas de categorizacién y por tanto de construccién
de objetos diversos de estudio —campos objetuales—, ademds de
una creciente pluralidad de procesos metddicos resistentes a su
simple identificacién como investigacién documental.

Puede incluso afirmarse que esta suerte de diagndstico de la his-
toria en el siglo xx —quizd de manera mds evidente en su segunda
mitad— muestra una diversificacién de légicas de investigacién no
necesariamente conectadas entre si. Un factor externo a las disci-
plinas cientificas y que buscaba explicar sus diferencias en cuanto
al significado de los términos de las teorfas, pero que alcanzaba
a explicar las diferencias en “métodos, campos de problemas y
normas de resolucién”, fue denominado inconmensurabilidad por
Kuhn y Feyerabend.?® No pasé mucho tiempo para que se adujera
inconmensurabilidad entre disciplinas cientificas consideradas
afines, pero también entre teorfas o modelos formales que com-
piten paradigmdticamente. Resulta que las légicas de investiga-
cién histérica son inconmensurables entre si, pero presumen de
un factor de conmensurabilidad con respecto a un amplio aba-
nico de ciencias sociales; y ese factor juega, siguiendo a Kuhn,
al nivel de teorfas, métodos, campos de problemas y normas de
resolucion.

Un fenémeno ligado a esta situacién particular de la disci-
plina histdrica es el traslado de edificios conceptuales, categorias
y métodos de otras ciencias sociales al campo de la investigacién
histérica mediante un complejo ejercicio de traduccién-inter-
pretacion, cosa que en otro escrito he denominado “procesos de

' Thomas S. Kuhn, E/ camino desde la estructura, p. so.
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metaforizacion y resemantizacion”* De manera casi paraddjica,
sostengo que dicho proceso complejo de introduccién de légicas
diferenciadas —ese desarrollo estructurado que combina efectos de
inconmensurabilidad internos y de conmensurabilidad externos—
es precisamente su caracteristica logica procedimental. Entonces,
su continuidad se afirma como diversificacién paradigmatica,
donde la convivencia entre modelos de inteligibilidad, incluso
opuestos entre si, deja de ser menos un conflicto irresoluble y
paralizante y mds una cualidad que garantiza y potencializa la re-
produccién de las 16gicas de investigacion.

CONTENIDOS SINTETICOS Y PROCESOS INTERPRETATIVOS:
LA RELACION CON LAS CIENCIAS SOCIALES

Esta diferencia habida entre psicoandlisis freudiano e historio-
graffa contempordnea puede explicarse a partir de la forma en
la que tanto uno como la otra se colocan frente al campo de la
investigacién social, lo que termina incluyendo aquellos aportes
funcionales que son primordiales para la reproduccion de los sis-
temas sociales y sus modalidades de autodescripcién. El freudismo
aporta estructuras interpretativas a otras ciencias sociales, por
ejemplo a la antropologia, a la posterior psicologia social, incluso
a la sociologia, donde dichos sistemas conceptuales salvaguardan
para esas ciencias potenciales explicativos con respecto a fenéme-
nos sociales amplios —y esto no sélo tiene que ver con el tabt en
las sociedades tradicionales o la impronta cultural de las creencias
religiosas en el seno del monoteismo—. La relacién de la historia
y las ciencias sociales es claramente diferente: ella se alimenta de
teorias, categorizacién de campos de estudio, procedimientos me-
tédicos, etcétera, para potenciar su propio factor interpretativo.

¥ Cfr. Fernando Betancourt Martinez, “La fundamentacion del saber histérico
en el siglo xx”, pp. 91-120.
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A la inversa, dicho factor interpretativo juega como proceso de
falsacién de esas teorias y de sus propios modelos de racionalidad
involucrados, lo que alimenta las l6gicas de investigacién social
de donde provienen. No hay propiamente interpretacién his-
térica sin esta relacion. Por su parte, el psicoandlisis participa de
una regién epistémica mds amplia que es considerada inédita en
el panorama de los saberes previos al siglo x1x y frente a la cual
sus diferencias con los enfoques convencionales, como los de
la psicologia clinica del momento, resultan ser contradicciones
productivas dentro de dicho campo o regién. El freudismo es
solidario, entonces, de un impulso de formalizacién de esa di-
mensién psicolégica, central para los procesos de subjetivacién
modernos y de autocomprensién, pero establecida como punto
de cruce de lo social y de lo bioldgico en una tensién que parece
ser su rasgo mds notorio.”” En tanto factor de formalizacién o de
esquematismo, dio pie a la emergencia de disciplinas especificas,
desde la psicologia clinica hasta la psicologia social del siglo xx,
pasando, por supuesto, por las variantes psicoanaliticas.

Como regiéon epistémica a partir del cual se instituye un
novedoso dmbito objetual, el freudismo aporté formas de cate-
gorizacién que répidamente fueron exportadas a las disciplinas
sociales, llegando sus efectos hasta la propia critica cultural que
tanta importancia adquiri6 en el siglo pasado. Si bien elementos
categoriales, como por ejemplo lo mental, la vida psiquica hu-
mana, la intencionalidad, la empatia, incluso el fenémeno mds
amplio de la comprensién hasta las descripciones posibles de un
nivel propiamente fenomenolégico, se originaron como esque-
mas intrinsecos del campo psicolégico, la sociologia, la economia,
la antropologia, en fin, el campo de la investigacién social en su
conjunto, las derivé como herramientas de formalizacién de sus
propios nucleos objetuales. En suma, el psicoandlisis freudiano

3Veéase Michel Foucault, Las palabras y las cosas; en particular el tltimo capitulo,
“Las ciencias humanas”, pp. 334-375.
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proporciona tanto estructuras interpretativas conceptuales como
esquemas de formalizacién debido a su ubicacién en una regién
epistémica mds amplia.

En contraposicién, y después de la disolucién del modelo
historicista, la historiografia contempordnea sélo puede operar
a partir de una légica transdisciplinaria, esto es, articulindose
con formas interpretativas conceptuales y esquemas categoriales
originados en un amplio abanico de disciplinas sociales. Esta
diferencia operativa puede ser analizada profundizando sus conse-
cuencias, cosa que no se busca perseguir aqui. Se destaca como un
momento andlogo al tiempo que posterior, de la tipica relacién
teorfa-praxis en el freudismo, pero de grandes implicaciones para
la determinacién del campo historiogrifico de investigacion. A
partir de su consecuencia epistemoldgica me interesa derivar una
suerte de tesis de gran amplitud que puede ser utilizable para un
trabajo sistemdtico. La cualidad autorreferencial puesta en liza
por el freudismo tiene atribuciones definitorias con respecto a la
naturaleza y limites del conocimiento histérico. Dicha cualidad
reintroduce en los procesos cognitivos una dimensién desplazada
por el predominio durante mucho tiempo de la perspectiva em-
pirista y que sent6 las bases para la contraposicién entre ciencias
empiricas y disciplinas orientadas a la interpretacion de conjuntos
simbdlicos.

La consecuencia, en pocas palabras, es la siguiente: el campo
objetual de disciplinas cientificas como la historiografia y el psi-
coandlisis freudiano aparece predeterminado y presidido por la
racionalidad comunicativa que constituye la esfera de la experien-
cia social.?! Esa racionalidad comunicativa, el habla comtn o el

31 “El problema hermenéutico adquirié un nuevo énfasis en la esfera de la 16gica

de las ciencias sociales. Hay que reconocer que la experiencia del mundo supone
siempre la dimensién hermenéutica y por eso ésta subyace ya en la labor de las
ciencias naturales, como ha mostrado especialmente Thomas Kuhn. Dado, en
efecto, que la sociedad posee una existencia entendida lingiifsticamente, el pro-
pio campo objetual de las ciencias sociales (y no sélo su esfera teérica) aparece
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mundo de los lenguajes naturales, dota de legitimidad al conjunto
de su operacién sistémica y se expresa en la determinacién de 16-
gicas de investigacién y en la aplicacién metodoldgica particular.
Por eso puede ser vista como esfera de validez y génesis al mismo
tiempo, pues involucra aspectos teéricos y metodolédgicos crucia-
les. Esta asercién permite explicar por qué tanto la forma de la
operacién como las especificaciones metddicas rompen con los
marcos convencionales para explicar las diferencias entre ciencias
naturales y ciencias como la historia. Asi, los criterios para distin-
guir sus atribuciones, ya sea a partir de dualidades metddicas (el
método de la explicacién cientifica frente al método de la com-
prensién), o tomando en serio diferencias en campos objetuales
(realidades naturales frente a realidades humanas) se ven enfren-
tadas a una pérdida de legitimidad.

Ahora, el reto consiste en pensar su estatuto incluso metddico
teniendo como punto de inicio el reconocimiento de su condicién
transdisciplinaria o de dispersion paradigmdtica. Lo anterior estd
en relacién con otro rasgo puesto al descubierto por el reto freu-
diano. Ricceur ha senalado como un problema de corte epistémico
a esa especie de mixtura que presenta el discurso psicoanalitico, lo
que acarrea la introduccién de una ambigiiedad constituyente en
el corazén de su empresa cognitiva; vendria a ser, entonces, el pro-
blema central de la epistemologfa freudiana, en su opinién. Por
una parte, la enunciacién de una competencia energética alimen-
tada desde la metapsicologia y que permite, gracias a su naturaleza
abarcadora, ilustrar las interrelaciones tdpicas. Esta perspectiva
estd determinada desde la propia nocién de aparato psiquico y re-
ferida al principio ordenador de esas interrelaciones: el principio
de constancia energética.” Por otra parte, el modelo articulado a

presidido por la dimensién hermenéutica”. Gadamer, Verdad y método 11, op. cit.,
p. 115.

32“Entonces, primero hallamos la esencia de la pulsién en sus caracteres princi-
pales, a saber, su proveniencia de fuentes de estimulo situadas en el interior del
organismo y su emergencia como fuerza constante, y de ahi derivamos uno de
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partir de la Interpretacion de los suerios que, por més que presente
diferencias con respecto a la problemdtica particularizada de la
interpretacién desde el horizonte de la filosofia hermenéutica, se
involucra de lleno en el 4mbito de las significaciones.

Casi una aporia, pero que inmediatamente muestra la contra-
cara de una combinacién interna que, por lo menos en cuanto
a su estatuto tedrico y su aplicacién técnica, define el terreno de
desarrollo del psicoandlisis freudiano: ese cruce entre una proble-
mitica de la fuerza y la energia con el trabajo del sentido.?* Esto
puede llevarnos como correlato hacia la teorfa de la representacién
que gravita en su seno. Esquivo tal posibilidad y reintroduzco
este cruce en su cualidad tedrica y metodolégica mds general. Asi,
los términos de dicha combinacién pueden ser definidos desde
la siguiente consideracién: el freudismo lleva a cabo una fusién
de elementos que involucran procesos interpretativos de cardcter
hermenéutico, con realizaciones que a lo largo del siglo xx pare-
cfan estar circunscritas a las ciencias empiricas o nomoldgicas.*
Resulta que si bien la ténica dominante a todo lo largo de la pri-
mera mitad del siglo anterior fue considerar a estos elementos
como antitéticos, ya a fines del X1x esa ciencia de un solo hombre,

sus ulteriores caracteres, que es su incoercibilidad por acciones de huida”. Mds
adelante, en la misma pdgina, sefiala como premisa fuente la consideracién de
cardcter bioldgica de la cual proviene: “Ya mencionamos la mds importante
de ellas; sélo nos resta destacarla de manera expresa [...] y dice: El sistema
nervioso es un aparato al que le estd deparada la funcién de librarse de los esti-
mulos que le llegan, de rebajarlos al minimo posible; dicho de otro modo: es un
aparato que, de ser posible, querria conservarse exento de todo estimulo”. Freud,
“Trabajos sobre metapsicologia”, op. cit., p. 115.

33 “Brevemente, el punto de vista tdpico-econémico parece que puede funda-
mentar una energética, pero de ningtin modo una hermenéutica. Sin embargo,
es indiscutible que el psicoandlisis es una hermenéutica: no por azar sino por
destino intenta dar una interpretacién de la cultura en su conjunto”. Paul Ri-
coeur, Freud: una interpretacion de la cultura, pp. 60-61. Véase también su libro
Le conflit des interpretations. Essais d hermeneutique.

3 Habermas, Conocimiento e interés, op. cit., p. 215.
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que ademds se distingui6é por dirigirse a lo subjetivo en tanto
efecto, esto es, como producto circunstancial de un cruce de pro-
cesos complejos, rechaza la autoridad de ese presupuesto.

Lo que interesa es cémo la disciplina histérica llega a una de-
finicién de sus atribuciones como conjunto de procedimientos
cientificos sélo cuando su marco de referencia general transita
hacia una combinacién andloga. De tal suerte que los elementos
de ese marco de referencia, que incluyen los presupuestos como
su condicién de posibilidad, los procedimientos que pone en
juego como légica de investigacién, los fines sociales de los cuales
puede presumir y los rasgos de su expansion discursiva, dependen
de su operacién sistémica. Siempre y cuando se entienda como
sistema a las modalidades de una interrelacién entre aspectos de
interpretacién hermenéutica y rasgos de ciencia nomolégica, o
bien, como espacio reglamentado que norma la produccién de
formas de racionalidad e inteligibilidad especificas. No estd por
demds subrayar que las atribuciones interpretativas que se loca-
lizan en las légicas de investigacién histérica no necesariamente
coinciden, ni con aquellas establecidas por Gadamer, por ejem-
plo, pero tampoco con el trabajo filolégico ni con el proyecto
decimonénico tan acariciado de ciencia de la comprensién.

Tomando esto en cuenta, es notable que lo que ayer le era ex-
terior —la contraposicién metddica pero también objetual propia
del siglo x1x y principios del xx, precisamente esa contradiccién
tajante y de la cual dependia su acreditacién como ciencia del
espiritu—, ahora le es interna y cifie los marcos de su interrelacién
con el campo de la investigacién social. La situacién anterior-
mente descrita es pertinente para analizar los criterios a partir
de los cuales los historiadores pueden derivar problemas y for-
mular hipétesis de investigacion desde teorias sociales generales;
las pautas para limitar corpus documentales y sus diferentes
formas de tratamiento y andlisis; los procesos de evaluacién y va-
lidacién de los resultados presentados discursivamente. Cada uno
de estos niveles conforma la 16gica sistémica, pero en un medio

222 / Fernando Betancourt Martinez



paradigmdtico diverso, al que no le es indiferente por tanto la
definicién de criterios, pautas, normas y reglas.

En cuanto a los resultados, éstos no pueden ya validarse por
sus condiciones realistas, sino por la manera en que al entrar en
el circuito mds general de la investigacién social introducen una
dimensién de contingencia en las modalidades de la autodescrip-
cién de los propios sistemas sociales. Un cambio general se insintia
en este punto: de las representaciones finales que acreditarfan la
validez del discurso por su conexién con lo real pasado, se transita
a la condicidn presente que permite esas representaciones. Esto,
que para Michel de Certeau constituia la marca indeleble de un
lugar social, determina, al establecer una localizacién espacial, el
conjunto de los procedimientos de andlisis.” A partir de fragmen-
tos, marcas, sintomas, el resultado se acredita como una historia;
pero al igual que la aplicacién psicoanalitica, parece ocultar el
hecho de que es producto de un trabajo. Asi, las interpretaciones
historiogrificas no pueden ya encubrir las determinaciones de su
propia construccién: un tiempo de la operacién y un espacio de-
limitado vienen a constituir su propia dimensién latente.

% De Certeau, Historia y psicoandlisis, op. cit., pp. 104-105.
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